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 SESIONES DE NARRACIÓN ORAL PARA ADULTOS
	 SINOPSIS:


	 Las sesiones de narración oral para adultos son un pequeño formato de 
sesión de cuentos e historias pensadas para recuperar la tradición de escuchar  
pensadas para público adulto. Lo importante son los cuentos y la forma de 
contar, por lo tanto se deja a un lado la escenografía para centrar la atención en las 
historias. La Narradora cuenta desde la neutralidad del negro.

	 Esta acompañada de una maleta,  de donde van saliendo las historias, a veces una mesa, 
una silla, objetos varios, a veces solo los propios cuentos y la magia empieza a funcionar.

	 Se trabaja pues la cercanía con el público, desde el intimísimo de la sesión, el humor, la 
participación, el conocimiento otras costumbres, culturas, historias de otros países con la 
intención de poder acercarlas al pequeño y gran público.


DURACIÓN: 50 minutos.


SESIONES:


• Cuentos de antaño o  por lo menos de hace años

Hacemos un recorrido por historias de todas las épocas y cuentos tradicionales, cuentos al calor 
de la lumbre, de los que contaban las abuelas, de los que explican el bien y el mal de la tierra, con 
esos que siempre aprendemos y buenos momentos pasaremos.


• Cuentos con humor para público mayor

Conjunto de historias tratadas de forma amena y divertida para deleitar al público con la bonita 
sensación de desconectar, de reír, de soltar, de escuchar y pasar un rato recuperando este arte 
ancestral de la narración oral.


• Y si de repente un día…

Sesión de cuentos en la que hacemos un recorrido por diferentes partes del mundo, por 
diferentes realidades, formas de ver y entender la vida a través de sus historias. Una viaje para el 
alma, el cuerpo y la mente que nos acercará a los que más lejos están.


• Te susurro al oido  historias y unos cuantos dichos

Historias de tradición oral que pasaban de generación en generación gracias a la escucha, dichos 
de hablan del tiempo, del mar y del viento, que traen palabra de arrullo, de risa y de llanto y 
alguna algo de espanto.
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